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МЕТОДИЧЕСКАЯ  РАЗРАБОТКА

ДЛЯ  ПРОВЕДЕНИЯ ЗАНЯТИЙ С НЕРАБОТАЮЩИМ НАСЕЛЕНИЕМ ГОРОДСКОГО ОКРУГА-ГОРОДА БАРНАУЛА АЛТАЙСКОГО КРАЯ В ОБЛАСТИ БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ В УЧЕБНО-КОНСУЛЬТАЦИОННЫХ ПУНКТАХ

ТЕМА 7
СПОСОБЫ ПРЕДУПРЕЖДЕНИЯ ЧРЕЗВЫЧАЙНЫХ СИТУАЦИЙ, НЕГАТИВНЫХ И ОПАСНЫХ ФАКТОРОВ БЫТОВОГО ХАРАКТЕРА И ПОРЯДОК ДЕЙСТВИЙ В СЛУЧАЕ ИХ ВОЗНИКНОВЕНИЯ.
ЦЕЛЬ ЗАНЯТИЯ:

Ознакомить обучаемых с возможными негативными и опасными факторами бытового характера, с причинами возникновения пожаров, правилами и основными требованиями пожарной безопасности в быту.

Довести правила содержания домашних животных и поведения с ними на улице,  правила охраны жизни людей на водных объектах, способы предотвращения и преодоления панических настроений  в опасных и чрезвычайных ситуациях.   

ВИД ЗАНЯТИЯ: беседа
ВРЕМЯ: 2 час

ПЛАН ПРОВЕДЕНИЯ ЗАНЯТИЯ

Введение……………………………………………………………..5 мин.

1. Характеристика возможных негативных и опасных факторов бытового характера. Система обеспечения вызова экстренных оперативных служб по единому номеру «112» на территории 

города ……………………………………………………………12 мин.

2.Правила и меры  пожарной безопасности в быту. Правила содержания территорий, зданий, сооружений, помещений в целях обеспечения пожарной безопасности………… ………………30 мин.

3. Правила содержания домашних животных и поведения с ними на улице…………………………………………………..…………10 мин.

4.Правила охраны жизни людей на водных объектах Алтайского края. Правила использования водных объектов общего пользования для личных и бытовых нужд....................…………………………..15 мин.
5. Способы предотвращения и преодоления панических настроений  в опасных и чрезвычайных  ситуациях………………………….10 мин.

Заключение…………………………………………………………. 3 мин.

ЛИТЕРАТУРА: 

1. Федеральный закон от 21 декабря 1994 года № 68- ФЗ «О защите населения и территорий от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера».

2. Федеральный закон от 21 декабря 1994г. №69-ФЗ «О пожарной безопасности».
3. Постановление Правительства РФ от 25 апреля 2012г. №390 «Правила противопожарного режима в Российской Федерации»;
4. Постановление  Администрации  Алтайского края  от 10 июля    2007 года №309  «Об утверждении Правил пользования водными    объектами  Алтайского  края  для  плавания   на  маломерных  судах  и  Правил охраны  жизни людей на водных объектах Алтайского края».

5. Решение Барнаульской городской Думы от 9 октября 2012 года №846 «Об утверждении Положения об организации мероприятий по обеспечению безопасности людей на водных объектах, охране их жизни и здоровья в городском округе – городе Барнауле Алтайского края».
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7. Решение Барнаульской городской Думы от 22 декабря 2006 г. №481 «Об утверждении Правил содержания домашних животных на территории города Барнаула».

8. Методические рекомендации по обучению в области гражданской обороны, предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций и пожарной безопасности (утверждены МЧС России от 30 июня 2014г.).
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ВВЕДЕНИЕ
Что может в мирное время угрожать человеку?
Даже если вы не каскадер и не спасатель, не пожарный и не милиционер, опасность подстерегает вас повсюду. Вы передвигаетесь по городу, находитесь в автобусе, купаетесь в реке или просто, удобно устроившись в кресле, смотрите телевизор, знайте – ваша жизнь под угрозой. Экстремальная ситуация опасна прежде всего потому, что возникает обычно там, где ее никто не ждет, и вы оказываетесь совершенно не готовы к ней, а поэтому беспомощны.

Чтобы избежать беды и не растеряться в различных чрезвычайных ситуациях, необходимо знать возможные негативные и опасные факторы, а также правила поведения и порядок действий при возникновении различного рода опасностей.
     1. ВОЗМОЖНЫЕ НЕГАТИВНЫЕ И ОПАСНЫЕ ФАКТОРЫ БЫТОВОГО ХАРАКТЕРА. СИСТЕМА ОБЕСПЕЧЕНИЯ ВЫЗОВА ЭКСТРЕННЫХ ОПЕРАТИВНЫХ СЛУЖБ ПО ЕДИНОМУ НОМЕРУ «112» НА ТЕРРИТОРИИ ГОРОДА. 

Современная бытовая жизненная среда содержит массу источников опасностей, которые могут оказать негативное воз​действие на здоровье и жизнь человека. Это электроаппаратура, система газоснабжения, медикаменты, ядовитые и огнеопасные вещества и тому подобное.

Следует четко осознавать, что наличие источника опаснос​ти не означает того, что человеку или группе людей присущи какие-то недостатки. Существование источника опасности сви​детельствует всего лишь о существовании или же возможности образования конкретной опасной ситуации, которая может (но не обязательно) нанести вред; привести к материальным убыткам, повреждению, ухудшению здоровья или летальному исходу.

Для того чтобы возникла реальная опасная ситуация, необ​ходимо условие, «пусковой механизм», при котором потенциаль​ная опасность переходит в реальную. Логическим путем развития опасности, реализации потенциальной угрозы является триада «источник опасности - условие - опасная ситуация».

К поражающим факторам относят такие факторы жизненной среды, которые в определенных условиях наносят ущерб людям и системам жизнеобеспечения людей, приводят к материальным убыткам. В зависимости от последствий влияния конкретных поражаюших факторов, они в некоторых случаях подразделяются на опасные и негативные (вредные).

Опасный фактор — фактор, воздействие которого в определенных условиях может оказать следующие отрицатель​ные воздействия на человека:

чувство дискомфорта;

усталость;

острые и хронические профессиональные заболевания;

травмы различной тяжести;

ухудшение качества жизни;

летальный исход.

Негативный фактор — фактор, воздействие которого на че​ловека в определенных условиях приводит к заболеванию или снижению работоспособности.

В зависимости от природы энергии, которой обладают опас​ные и вредные факторы, их можно подразделить на: 

1) физические:

· повышена скорость движения воздуха;

· повышена или снижена влажность;

· повышено или снижено атмосферное давление;

· недостаточная освещенность;

· рушащиеся конструкции и др.;

2) химические:

· химические вещества, которые пребывают в разном агре​гатном состоянии (твердом, газообразном, жидком);

· элементы, которые различными путями проникают в ор​ганизм человека (через органы дыхания, желудочно-кишечный тракт, через кожные покровы и слизистые оболочки);

· вредные вещества (токсичные, наркотические, раздра​жающие, удушающие, канцерогенные и др., влияющие на репродуктивную функцию);
3) биологические:

· различные представители флоры и фауны;

· макроорганизмы;

· микроорганизмы;

4) психофизиологические;

· физическая перегрузка (статическая, динамическая);

· нервно-психические перегрузки (умственные перегрузки, перегрузки анализаторов, монотонность труда, эмоциональные перегрузки).

Опасные и негативные факторы бывают скрытыми, неявны​ми, их трудно обнаружить или распознать. Это касается любых опасных и негативных факторов, равно как и источников опас​ности, которые порождают их.

Один и тот же опасный и негативный (вредный) фактор мо​жет по своему действию относиться к различным группам.

Исследованиями доказано, что риск гибели человека вне производства на порядок выше, чем на производстве. Причиной является несовершенство защиты человека в быту, его неосведом​ленность в вопросах безопасности. В бытовой среде получили широкое применение разнообразная бытовая техника, продукты бытовой химии. Поэтому в бытовой сфере действуют те же опас​ные и вредные факторы, что и в производственной среде.

По данным института Склифосовского ежегодно от хими​ческих отравлений погибает 50 тыс. человек. Причем только два человека из ста травятся на производстве. С отравлениями в боль​ницы ежегодно попадает свыше 1 млн человек, каждый десятый ребенок. У нас в стране отсутствует мониторинг химического здоровья людей, плохо организовано санитарное просвещение, изготовители химической продукции не сообщают токсических свойств продуктов, признаков отравления. А в бытовой химии имеет место изобилие ядохимикатов, которые часто относятся к тем же группам химических соединений, что и химическое оружие. Ряд ядов выпускается на спиртовой основе. Многие син​тетические химические вещества чужеродны природе человека, против них организм беззащитен.

Магнитное поле Земли—всеохватывающий физический фактор, оказывающий влияние на процессы, происходящие на Земле, в том числе и на все живое. В период магнитных бурь уве​личивается количество сердечно-сосудистых заболеваний, ухуд​шается состояние больных.

Промышленные предприятия и автотранспорт являются ис​точником значительного шума в жилых кварталах городов.

Нарушение акустического режима отмечается в случаях, ког​да территория завода или автотрасса непосредственно примыкает к жилым массивам. Влияние шума на здоровье человека может быть различ​ным—от простого раздражения до серьезных патологических заболеваний всех внутренних органов и систем. Прежде всего, ко​нечно, страдает слух человека. Но этим вредное воздействие шума не ограничивается. Повышенный шумовой раздражитель нега​тивно влияет на нервную систему человека, сердечно-сосудистую систему, вызывает сильное раздражение. Повышенный шум может стать причиной бессонницы, быстрого утомления, агрес​сивности, влиять на репродуктивную функцию и способствовать серьезному расстройству психики.

Рост энергетики, промышленного производства, количества средств транспорта ведут к негативным изменениям природной среды: загрязнению, задымлению атмосферы, гидросферы и поч​вы в городах.

Все изменения в бытовой жизненной среде, связанные с ростом урбанизации городов, приводят к сокращению длитель​ности солнечного освещения, авитаминозу, утомляемостью, ухудшением самочувствия, снижением работос​пособности и сопротивляемости инфекционным заболеваниям. Шум и вибрация на урбанизированных территориях оказывают раздражающее действие, вызывают возбуждение ЦНС, наруше​ние сна, отрицательно влияют на работоспособность. Высокая плотность, контактность населения способствуют быстрому распространению различных инфекций. У жителей крупных го​родов наблюдается неблагоприятный сдвиг в характере питания: повышена калорийность пищи за счет увеличения в рационе доли жиров и углеводов, уменьшения белков. Заметно уменьшается рождаемость на этих территориях.

Таким образом, приходится констатировать, что жизнь совре​менного человека проходит под воздействием множества небла​гоприятных факторов, к тому же зачастую ему неизвестных.

Система-112 — это система обеспечения вызова экстренных оперативных служб по единому номеру «112» на территории Российской Федерации. Предназначена для обеспечения оказания экстренной помощи населению при угрозах для жизни и здоровья, для уменьшения материального ущерба при несчастных случаях, авариях, пожарах, нарушениях общественного порядка и при других происшествиях и чрезвычайных ситуациях, а также для информационного обеспечения единых дежурно-диспетчерских служб (ЕДДС) муниципальных образований.

В перечень экстренных оперативных служб входят: пожарная охрана, полиция, скорая медицинская помощь, аварийная служба газовой сети, служба «Антитеррор» и служба реагирования в чрезвычайных ситуациях.
Цели создания:

ускорение реагирования и улучшения взаимодействия экстренных оперативных служб при вызовах населения;

организация удобного вызова экстренных оперативных служб по принципу «одного окна»;

уменьшение социально-экономического ущерба вследствие происшествий и чрезвычайных ситуаций;

гармонизация способа вызова экстренных оперативных служб с законодательством Европейского союза.
Основные задачи:

приём оператором единой дежурно-диспетчерской службы (ЕДДС) по номеру «112» сообщений о происшествиях и обеспечение психологической поддержки позвонившего;

передача необходимой информации о происшествии в соответствующие дежурно-диспетчерские службы по их компетенции для организации экстренного реагирования;

оценка оператором ЕДДС поступающей информации о происшествии;

обобщение информации о происшествиях, а также формирование статистических отчетов по поступившим вызовам;

автоматическое определение номера позвонившего, получение имеющихся данных о местонахождении абонентского устройства с этим номером, а также других доступных данных от оператора связи, обеспечение автоматического дозвона до позвонившего в случае внезапного прерывания соединения;

регистрация и документирование всех входящих и исходящих сообщений по номеру «112» (запись, архивирование, поиск, передача и др.);

- оказание справочно-консультативной помощи населению и организациям по вопросам реагирования на происшествия;

ведение базы данных об основных характеристиках происшествий, о начале и завершении экстренного реагирования на полученные сообщения и его основных результатах.
И еще немаловажный, и может быть самый главный, аспект – номер «112» работает у всех операторов сотовой связи в режиме так называемого «ожидания» (отсутствие денег на счете, отсутствие устойчивой связи и т.п.) – в указанных случаях практически на всех современных моделях сотовых телефонов автоматически высвечивается логотип «ТОЛЬКО 112». Это означает, что человек может набрать номер «112» с любого телефона, из любого города, даже если, например, у него на телефоне закончились деньги, и получить грамотную и своевременную помощь.

Система «112» уже давно успешно действуют в странах Евросоюза. Планируется, что данная система будет принимать сообщения о любых происшествиях. Оператор не просто зафиксирует обращение пострадавшего или очевидца, но и предоставит ему необходимую психологическую помощь.

Внедрение единой системы-112 имеет ряд несомненных преимуществ, как для населения, так и для органов административной власти. Выделим некоторые из них:

номер всего из трех цифр легко запомнить, а главное вспомнить в момент возникновения чрезвычайной ситуации. Пострадавшему,  совершенно не надо задумываться в какую экстренную службу и по какому номеру стоит звонить. С внедрением единого номера доступ для населения к экстренным службам значительно упрощается, так как выбор и оповещение ответственных за реагирование служб ложится на операторов «112», которые способны грамотно классифицировать вызов и передать задачу профильным службам;
любое обращение фиксируется в системе и не даёт возможности оставить его без внимания. Граждане могут быть уверены, что ни одна заявка не останется без реакции со стороны ответственных служб и все действия по разрешению ситуации будут обязательно записаны. Это осознание повышает уверенность людей в собственной безопасности и снижает уровень стресса в нештатной ситуации;
предусматривается возможность подключения к разговору оператора с абонентом соответствующих специалистов, что позволяет снизить психологическое давление на человека в критической ситуации, добиться более детальной и чёткой картины происшествия и разумных действий со стороны позвонившего.
По оценкам экспертов, невосполнимые ежегодные потери российского населения в результате чрезвычайных ситуаций достигают 70 тысяч человек с учетом дорожно-транспортных происшествий. Около 300 ценных объектов культурного наследия российского и всемирного значения ежегодно страдают от чрезвычайных ситуаций. Изменить такую печальную статистику можно с помощью новой единой системы вызова экстренных служб.

По расчетам специалистов, использование единого номера вызова экстренных служб даст возможность снизить время эффективного реагирования на вызов с 1 часа до 30-40 минут. Это, в свою очередь, позволит уменьшить число погибших на 10-15%, или на 7-10 тысяч человек в год.

2. ПРАВИЛА И МЕРЫ ПОЖАРНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ В БЫТУ. ПРАВИЛА СОДЕРЖАНИЯ ТЕРРИТОРИЙ, ЗДАНИЙ, СООРУЖЕНИЙ, ПОМЕЩЕНИЙ В ЦЕЛЯХ ОБЕСПЕЧЕНИЯ ПОЖАРНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ.
Пожаром называют неконтролируемое горение, причиняющее материальный ущерб, угрозу жизни и здоровью граждан, интересам общества и государства.
Все причины возникновения пожаров условно можно разделить на две большие группы.

К первой группе относятся такие причины: неосторожное обращение с огнем, нарушение правил пожарной безопасности при эксплуатации электроприборов, незнание правил  обращения с пожароопасным материалами и веществами, применения открытого огня и других источников зажигания, курения в запрещенных местах, детская шалость и другие аналогичные причины.

Ко второй группе относятся различные технологические и технические причины, тепловое, химическое воспламенение горючих веществ, материалов, изделий и конструкций зданий, а также неисправность оборудования, неправильный монтаж электрических установок и несоответствие их классу пожаровзрывоопасности помещений, воспламенение внутри агрегатов и в помещениях горючей среды, прямое попадание молний при отсутствии на здании или сооружении  молниезащиты.

При пожаре происходят некоторые явления, оказывающие вредное воздействие на организм человека – это опасные факторы пожара. 
Опасные факторы пожара - факторы пожара, воздействие которых может привести к травме, отравлению или гибели человека и (или) к материальному ущербу. 

К опасным факторам пожара, воздействующим на людей и имущество, относятся:

1) пламя и искры;


2) тепловой поток;


3) повышенная температура окружающей среды;


4) повышенная концентрация токсичных продуктов горения и термического разложения;


5) пониженная концентрация кислорода;


6)снижение видимости в дыму.
Рассмотрим опасные факторы пожара:

1. Пламя, искры (открытый огонь). Открытый огонь очень опасен, но случаи его  непосредственного воздействия на людей редки. Чаще опасность представляют  лучистые потоки, испускаемые пламенем. Например: при пожаре в сценической коробке зрелищного учреждения лучистые потоки опасны для зрителей первых рядов партера уже через 30 сек. после возгорания. 

2. Тепловой поток, повышенная температура окружающей среды. Наибольшую опасность для людей представляет вдыхание нагретого воздуха, приводящего к поражению и некрозу  верхних дыхательных путей, удушью и смерти. Так, воздействие температуры свыше 100оС приводит к потере сознания и гибели через несколько минут. Опасны также термические ожоги кожи. У человека, получившего ожоги II степени на 30% поверхности тела, мало шансов выжить. Время же получения ожогов II степени невелико, оно составляет 26 с. при температуре среды 71оС, 15с. при 100оС и 7с. при 176оС. Чем выше температура окружающей среды, тем меньше времени на получение ожогов II степени.

3. Токсичные продукты горения и термического разложения. При пожарах в современных зданиях, построенных и отделанных с применением полимерных и синтетических материалов, на человека могут воздействовать токсичные продукты горения. Хотя в продуктах горения нередко содержится от 50 до 100 видов химических соединений, оказывающих токсичное воздействие, статистика и анализ пожаров показывает, что чаще всего люди гибнут от  окиси  углерода (СО). Именно окись углерода в 200-300 раз быстрее, чем кислород, вступает в реакцию с гемоглобином крови, что приводит к кислородному голоданию. Человек становится равнодушным и безучастным, не стремится избежать опасности, у него наблюдается оцепенение, головокружение, нарушается координация движения. Все это приводит к  остановке сердца и смерти. 


4. Понижение концентрации кислорода. В условиях  пожара при сгорании веществ и материалов  концентрация кислорода в воздухе помещения  уменьшается. Понижение концентрации кислорода всего лишь на 3% вызывает  ухудшение двигательных функций организма. Опасной считается концентрация кислорода  менее 14% при ней теряется координация движений, ухудшается умственное сосредоточение, затрудняется эвакуация людей. 
5. дым. Сильное задымление помещений и путей эвакуации приводит к потере ориентировки эвакуирующихся, так как во время движения люди обязательно должны четко видеть эвакуационные выходы или указатели выходов. При потере видимости организованное движение людей нарушается и  становится хаотичным, каждый человек двигается в произвольно выбранном направлении. В результате этого процесс эвакуации затрудняется или становится невозможным.

Таковы опасные факторы пожара, воздействующие непосредственно на человека. Следует также учитывать, что опасность возрастает при панике и вызванных ею процессах, при стремлении людей принять меры по тушению пожара и при задержке в опасной зоне, при ошибках в действиях администрации и других лиц по организации эвакуации людей.
К характерным нарушениям пожарной безопасности относятся:

незнание элементарных правил пожарной безопасности (курение в неположенных местах или в состоянии алкогольного опьянения, нагрузка одной розетки несколькими мощными электропотребителями, оставление без присмотра включенных электро и газовых приборов);

наличие в доме запасов легковоспламеняющихся и горючих жидкостей, а также склонных к самовозгоранию и способных к взрыву веществ;

неумение действовать  в случае возгорания;

загромождение путей эвакуации;

перекрытие эвакуационных выходов, ликвидация пожарных лестниц на лоджиях, установка решеток на окнах и лестницах;

складирование сгораемых материалов на  чердаках, в подвалах, балконах и лоджиях, на путях эвакуации;

наличие на люках и выходах на чердак замков, местонахождение которых известно узкому кругу людей.

Помимо этого причиной пожара может быть неисправность электросети и электроприборов, утечки газа, шалость детей с огнем, использование самодельных отопительных приборов и т.д.

В целях предупреждения пожаров и взрывов, сохранения жизни и имущества необходимо избегать хранение в доме запасов легковоспламеняющихся и горючих жидкостей, а также склонных к  самовозгоранию и способных к взрыву веществ. Имеющиеся их небольшие количества надо содержать в плотно закрытых сосудах, вдали от нагревательных приборов, не подвергать тряске, ударам, разливу. Следует соблюдать особую осторожность при использовании предметов бытовой химии, не сбрасывать в мусоропровод, не разогревать мастики, лаки и аэрозольные баллончики на открытом огне. Нельзя хранить на лестничных площадках мебель, горючие материалы, загромождать чердаки и подвалы, устраивать кладовые в нишах сантехнических кабин.
Не рекомендуется устанавливать электронагревательные приборы вблизи горючих предметов.  Необходимо содержать исправными выключатели, вилки и розетки электроснабжения и электроприборов. Запрещается перегружать электросеть, оставлять без присмотра  включенные электроприборы, при ремонте  требуется отключать их от сети.

Наиболее пожаро- и взрывоопасными приборами являются телевизоры, газовые плиты, водонагревательные бачки и т.д. Их эксплуатация должна вестись в строгом соответствии с правилами эксплуатации и руководством.

При появлении запаха газа необходимо немедленно отключить его подачу и проветрить помещение, при этом категорически запрещается включать освещение, курить, зажигать спички, свечки. Во избежание отравления газом следует удалить из помещения людей, не занятых ликвидацией неисправности газовой плиты и газопровода.

Часто причиной возникновения пожара является детская шалость. Поэтому нельзя оставлять малолетних детей без присмотра, разрешать им играть со спичками, включать электронагревательные приборы и зажигать газ.

Основным документом, регламентирующим требования пожарной безопасности при эксплуатации жилых домов, являются Правила противопожарного режима в Российской Федерации (утверждены постановлением Правительства РФ от 25.04.2012 №390). 

В целях предупреждения пожаров и гибели людей в жилых домах необходимо соблюдать требования пожарной безопасности. 

Запрещается:  
хранить и применять на чердаках, в подвалах и цокольных этажах легковоспламеняющиеся и горючие жидкости, порох, взрывчатые вещества, пиротехнические изделия, баллоны с горючими газами, товары в аэрозольной упаковке, и другие пожаровзрывоопасные вещества и материалы;

использовать чердаки, технические этажи, вентиляционные камеры и другие технические помещения для организации производственных участков, мастерских, а также для хранения продукции, оборудования, мебели и других предметов;

размещать в лифтовых холлах кладовые, киоски, ларьки и другие подобные строения;

устраивать в подвалах и цокольных этажах мастерские, а также размещать иные хозяйственные помещения, если нет самостоятельного выхода или выход из них не изолирован противопожарными преградами от общих лестничных клеток;

загромождать мебелью, оборудованием и другими предметами двери, люки на балконах и лоджиях, переходы в смежные секции и выходы на наружные эвакуационные лестницы, демонтировать межбалконные лестницы, заваривать и загромождать люки на балконах и лоджиях квартир;

проводить уборку помещений и стирку одежды с применением бензина, керосина и других легковоспламеняющихся и горючих жидкостей, а также производить отогревание замерзших труб паяльными лампами и другими способами с применением открытого огня;

остеклять балконы, лоджии и галереи, ведущие к незадымляемым лестничным клеткам;

устраивать в лестничных клетках и поэтажных коридорах кладовые и другие подсобные помещения, а также хранить под лестничными маршами и на лестничных площадках вещи, мебель и другие горючие материалы;


на территориях жилых домов и возле других зданий и сооружений не разрешается оставлять на открытых площадках и во дворах тару (емкости, канистры) с ЛВЖ и ГЖ, а также баллоны со сжатыми и сжиженными газами;
оставлять без присмотра включенными в электрическую сеть электронагревательные приборы, а также другие бытовые электроприборы.

Помните и соблюдайте  правила противопожарного режима:
          территории, прилегающие к жилым домам и иным постройкам, должны своевременно очищаться от горючих отходов, мусора, тары, опавших листьев, сухой травы и т. п.; 

дороги, проезды и подъезды к зданиям, сооружениям, открытым складам, наружным пожарным лестницам и водоисточникам, используемым для целей пожаротушения, должны быть всегда свободными для проезда пожарной техники, содержаться в исправном состоянии, а зимой быть очищенными от снега и льда.  В случае ремонта и закрытия дорог, препятствующих проезду пожарной техники, необходимо немедленно сообщить в пожарную охрану;

при  разведении костров, сжигание отходов и мусора расстояние от зданий и сооружений должны быть не менее 50 м. Сжигание отходов и мусора в специально отведенных для этих целей местах должно производиться под контролем человека;

территории населенных пунктов и организаций должны быть освещены в темное время суток, для быстрого нахождения пожарных гидрантов, наружных пожарных лестниц;
противопожарное расстояние от хозяйственных и жилых строений на территории приусадебного земельного участка до лесного массива должно составлять не менее 15 метров; 

рекомендуется у каждого жилого строения устанавливать емкость (бочку) с водой или иметь огнетушитель;

в индивидуальных жилых домах допускается хранение (применение) не более 10 л ЛВЖ и ГЖ в закрытой таре. ЛВЖ и ГЖ в количестве более 3 л должны храниться в таре из негорючих и небьющихся материалов. На территориях жилых домов не разрешается оставлять на открытых площадках и во дворах тару (емкости, канистры и т. п.) с легковоспламеняющимися и горючими жидкостями, а также баллоны со сжатыми и сжиженными газами;

не допускается хранение баллонов с горючими газами в индивидуальных жилых домах, на кухнях, на путях эвакуации, в цокольных этажах, в подвальных и чердачных помещениях, на балконах и лоджиях.  
Правила обращения с электрическими приборами

Существующие электроприборы, газовые и электрические плиты являются источниками повышенной опасности и являются потенциальными источниками пожара в случае халатного или небрежного обращения с ними.
Основы пожарной безопасности электрооборудования 

1. При покупке и установке нового изделия (оборудования) обращайте внимание на его сертификат качества, электробезопасность и пожарную безопасность. 

2. При монтаже пользуйтесь только услугами специалистов. 

3. Следует внимательно читать инструкции и технические паспорта приборов перед началом их эксплуатации. 

Кроме того, могут пригодиться некоторые дополнительные сведения о ваших домашних электрических помощниках и о ваших первоочередных действиях при обнаружении загорания. 

Электронагреватели 

Нельзя ничего менять в схеме прибора во время его ремонта. Масляные нагреватели считаются наименее опасными, но нужно знать, что при утечке масла нагреватель может взорваться, особенно когда он работает длительное время без отключения. 

Телевизор 

Следует запомнить, что «режим ожидания» (светящийся фотодиод) у телевизора, музыкального центра, компьютера и другой техники - это пожароопасный режим электроприбора. Загорание может произойти из-за бросков напряжения электросети (до 250 В) или во время грозы, если молниезащита дома недостаточна. Импортные модели плохо переносят свойства отечественных электросетей. Нужно не только полностью отключать телевизор, но и вынимать вилку из розетки. 

Телевизор должен располагаться так, чтобы во время работы он нормально охлаждался (не ставить у батареи, не задвигать его в нишу стенки и не закрывать отверстия на задней панели декоративной салфеткой). 

Подход к розетке должен быть максимально доступным и безопасным для быстрого отключения горящего прибора. Вокруг телевизора не должно находиться легкогорючих материалов (шторы, книги, газеты и проч.). Не ставить на него сверху цветочную вазу с водой.

Если произошло загорание внутри телевизора, надо быстро его отключить от розетки, накрыть тяжелой тканью (не синтетической) или шерстяным одеялом, плотно обжать по периметру для прекращения доступа воздуха к огню, можно сверху лить воду прямо на одеяло. При этом стоять надо только сбоку от телевизора, а не спереди и не сзади, так как возможен взрыв кинескопа. 

Если же в первую минуту справиться с загоранием не удалось, и огонь вышел за пределы корпуса телевизора, необходимо срочно покинуть помещение, поскольку выделяющийся дым очень токсичен. Уходя, закройте окно и плотно закройте за собой двери - во избежание распространения пожара от воздушного потока. Звоните по телефону «01» или «112», оповестите о пожаре соседей. В качестве профилактики возгорания (старых отечественных) телевизоров рекомендуется периодическая их очистка от пыли внутри корпуса. 

Утюг  
Возьмите себе за правило: не отходите от утюга, когда он включен. 

Ставить утюг можно только на негорячую подставку. Рабочая (нагретая) поверхность утюга не должна касаться горючих материалов. 

Обязательно замените или отдайте в ремонт свой утюг, если у него не работает терморегулятор, разбита вилка или поврежден электрошнур. 

Если загорание произошло у вас на глазах, то ваши действия таковы: отключить утюг от сети, закутать его в плотную ткань или залить водой. 
Если же вы отошли в соседнее помещение, и все произошло без вас, то остается как можно быстрее вызвать пожарную команду, закрыть дверь и эвакуироваться вместе с соседями. 
Электроплитка 

Включенная плитка обязательно должна стоять на негорючей и не проводящей ток подставке (по площади большей, чем сама плитка). 

Все горючие материалы и предметы должны быть на некоторой дистанции - за этим надо следить постоянно. 

Наиболее опасны электрические плитки старых конструкций и самодельные: с открытой спиралью или с нагреваемым диском, одинаковым по размеру с корпусом самой плитки.

Холодильник 
Работа реле, с помощью которого происходит многократное включение и выключение компрессора холодильника, в пожарном отношении считается самой опасной. Достаточно перегрева, небольшого замыкания, и скопившаяся за холодильником и на его задней панели пыль очень хорошо распространяет пламя. Огонь могут поддержать висящие рядом шторы, полотенца, стоящие сверху холодильника картонные коробки. 

Профилактика очень простая: каждые полгода надо, отключив холодильник от сети, отодвинуть его, развернуть на 180 градусов, пропылесосить или протереть от пыли и грязи влажной тканью.
При эксплуатации действующих электрических и газовых приборов запрещается:

пользоваться поврежденными розетками, рубильниками, другими электроустановочными изделиями;
обертывать электролампы и светильники бумагой, тканью и другими горючими материалами, а также эксплуатировать светильники со снятыми колпаками (рассеивателями), предусмотренными конструкцией светильника;
пользоваться электроутюгами, электроплитами, электрочайниками и другими электронагревательными приборами, не имеющими устройств тепловой защиты, без подставок из негорючих теплоизоляционных материалов, исключающих опасность возникновения пожара;

применять нестандартные (самодельные) электронагревательные приборы или другие самодельные аппараты защиты от перегрузки и от короткого замыкания;

эксплуатировать электронагревательные приборы при отсутствии или неисправности терморегуляторов, предусмотренных конструкцией;

пользоваться неисправными газовыми приборами, а также устанавливать (размещать) мебель и другие горючие предметы и материалы на расстоянии менее 0,2 м от бытовых газовых приборов по горизонтали и менее 0,7 м – по вертикали (при нависании указанных предметов и материалов над бытовыми газовыми приборами).

Порядок эксплуатации газовых приборов в быту имеет ряд особенностей. Прежде всего, надо знать, что газ в смеси с воздухом – взрывается. Помещения, где устанавливается газовое оборудование должно быть высотой не менее 2,2 м, иметь форточку или фрамугу. Неоштукатуренные стены должны быть изолированы асбоцементом или кровельной сталью по листу асбоцемента. В кухнях или помещениях без естественного освещения, установка газовых приборов не разрешается. 

Помещения, где установлена газовая плита, необходимо проветривать, форточка должна быть открыта,  что особенно важно во время стирки и кипячения белья на плите.

Перед пользованием плитой необходимо убедиться, что все краны перед верхними горелками и горелками духового шкафа закрыты, и только в этом случае открыть вентиль баллона или флажок на редукторе. Зажженную спичку нужно подвести к горелке, затем открыть краник включаемой горелки, при этом газ должен загораться во всех отверстиях горелки.

3. ПРАВИЛА СОДЕРЖАНИЯ ДОМАШНИХ ЖИВОТНЫХ И ПОВЕДЕНИЯ С НИМИ НА УЛИЦЕ. 
Многие люди у себя дома содержат животных – собак и кошек. Некоторые приобретают и содержат различных экзотических животных и птиц. Большинство из них становятся нашими любимцами. Однако содержание этих животных требует соблюдения определенных правил, особенно это относится к городским жителям, которые содержат своих питомцев в квартирах.

Правила содержания домашних животных на территории города Барнаула.
Эти правила регулируют отношения в сфере содержания домашних животных, обеспечения безопасности людей от неблагоприятного физического, санитарного и психологического воздействия домашних животных, распространяются на всех домашних животных и подлежат соблюдению всеми владельцами домашних животных на территории города.

В настоящих Правилах используются следующие понятия:

безнадзорные домашние животные - домашние животные, находящиеся в общественных местах без сопровождающего лица;

владельцы домашних животных - физические и юридические лица, независимо от организационно-правовых форм, осуществляющие содержание домашних животных;

домашние животные - животные, находящиеся на содержании владельца, а также используемые для производства продуктов животного происхождения (сельскохозяйственные животные);

эвтаназия - вызванная необходимостью гуманная акция по прекращению жизнедеятельности животных.

Права и обязанности владельцев домашних животных

Владелец домашнего животного имеет право:

приобретать и отчуждать домашних животных (в том числе путем продажи, дарения, мены) с соблюдением требований, предусмотренных действующим законодательством и настоящими Правилами;

получать необходимую информацию о порядке содержания, разведения и воспитания домашних животных в обществах (клубах) владельцев домашних животных и ветеринарных организациях;

обеспложивать принадлежащих ему домашних животных;

помещать домашних животных в приют для временного содержания;

на бесплатные профилактические мероприятия по профилактике, диагностике и ликвидации болезней, особо опасных для человека и животных, предусмотренные действующим законодательством;

вступать и организовывать общества (клубы) владельцев животных.

Владелец домашнего животного обязан: 

обеспечивать безопасность граждан от воздействия домашних животных, а также спокойствие и тишину для окружающих;

содержать домашнее животное в соответствии с его биологическими особенностями, гуманно обращаться с ним, не оставлять без корма и воды, не избивать, а в случае заболевания обращаться к услугам ветеринарной службы;

соблюдать санитарно-гигиенические и ветеринарные правила содержания домашних животных, в том числе вакцинировать их в ветеринарных учреждениях от бешенства и других заболеваний, опасных для человека, в сроки, установленные органами ветеринарного надзора;

сообщать немедленно в ветеринарные учреждения, органы здравоохранения обо всех случаях укусов домашним животным и доставлять домашнее животное, покусавшее человека, в ближайшее ветеринарное учреждение для осмотра и карантирования под наблюдением специалистов в течение 10 дней;

осуществлять санитарно-гигиенические и ветеринарные мероприятия, обеспечивающие предупреждение болезней домашних животных;

выполнять предписания должностных лиц органов государственного санитарно-эпидемиологического и ветеринарного надзора;

в случае отказа от дальнейшего содержания домашнего животного передать (продать) домашнее животное другому владельцу либо обратиться в органы ветеринарного надзора с заявлением об эвтаназии домашнего животного. Оставлять без попечения домашних животных запрещается;

осуществлять регистрацию, перерегистрацию домашних животных в соответствии с настоящими Правилами;

не допускать загрязнения животными лестничных клеток, лифтов, подвалов и других мест общего пользования в жилых многоквартирных домах, а также дворов, тротуаров, улиц, газонов, зеленых зон отдыха;

выполнять иные требования, установленные законодательством и настоящими Правилами.

Условия содержания домашних животных

Физические и юридические лица имеют право на содержание домашних животных в соответствии с их биологическими особенностями при соблюдении требований действующего законодательства, настоящих Правил, а также прав и законных интересов других лиц.

Жилые помещения, используемые для постоянного или временного содержания домашних животных, должны обеспечивать благоприятные условия для жизни людей и животных.

В комнатах коммунальных квартир содержать домашних животных разрешается только при наличии письменного согласия всех собственников (нанимателей) и совершеннолетних членов их семей, проживающих в квартире.

Не допускается содержание домашних животных на балконах, лоджиях, в местах общего пользования многоквартирных жилых домов.

Содержание домашних животных на территориях садоводческих, огороднических, дачных кооперативов, домов отдыха, санаториев, туристических баз, спортивных и трудовых лагерей допускается с соблюдением правил и положений (уставов) перечисленных организаций.

Владельцы собак, имеющие в пользовании земельные участки, могут содержать собак в свободном выгуле только на специально огороженной территории или в изолированном помещении. О наличии собак должна быть сделана предупреждающая надпись перед входом на участок.

Клеймение домашних животных производится по желанию их владельца в обществах и клубах домашних животных, зарегистрированных в соответствии с действующим законодательством.

Торговля домашними животными осуществляется в специально отведенных местах - через питомники, общества (клубы) владельцев домашних животных, магазины и на специализированных рынках по продаже домашних животных при наличии соответствующего ветеринарного свидетельства.

Продажа домашних животных в общественных местах (около магазинов, учреждений, в парках, на вокзалах и др.) запрещена.

Разрешается перевозить домашних животных всеми видами наземного городского и пригородного пассажирского транспорта. Собаки должны перевозиться на коротком поводке и в наморднике, за исключением комнатных декоративных пород и малых беспородных собак, которые перевозятся в сумках или контейнерах.
Выгул собак и кошек

Выгул собак и кошек (иных домашних животных) разрешается только на специально отведенных для этой целей площадках. При отсутствии специальной площадки выгуливание собак и кошек допускается на пустырях, травяном покрытии, за исключением территорий парков, скверов, образовательных учреждений и прилегающих к ним площадок, спортивных сооружений, детских площадок, пляжей, рынков.

Запрещается посещать с домашними животными магазины, организации общественного питания, медицинские, образовательные и культурные учреждения, за исключением выставок и других специализированных мероприятий. Организации обязаны помещать знаки о запрете посещения их с домашними животными при входе и оборудовать места для их привязи.

При выгуле собаки владелец обязан гарантировать безопасность окружающих. В жилых микрорайонах выгул собак разрешается только на поводке и в наморднике. В общественных местах, а также в местах скопления людей владелец обязан взять собаку на короткий поводок.

Выгул собак без поводка и намордника разрешается только на огороженных специальных площадках для выгула собак, определяемых администрацией района в городе.

Запрещается выгуливать собак без сопровождающего лица, поводка и намордника, оставлять их без присмотра.

При переходе через улицу или проезжую часть, а также вблизи магистралей владелец домашнего животного обязан взять его на короткий поводок во избежание дорожно-транспортного происшествия.

При выгуле домашних животных в жилых микрорайонах с 22.00 до 7.00 часов владельцы домашних животных обязаны обеспечивать тишину.

Владельцы домашних животных должны не допускать загрязнения тротуаров и других мест общего пользования при выгуле домашних животных, а также убирать продукты их жизнедеятельности.

Запрещается сопровождение собак, требующих особой ответственности владельца (бультерьер, американский стаффордширский терьер, ротвейлер, черный терьер, кавказская овчарка, южнорусская овчарка, среднеазиатская овчарка, немецкая овчарка, московская сторожевая, дог, бульдог, ризеншнауцер, доберман, мастино, мастиф, их помеси между собой, другие собаки потенциально опасных пород), лицами:

- не достигшими 14-летнего возраста;

- признанными недееспособными в установленном порядке;

- находящимися в состоянии алкогольного, наркотического либо токсического опьянения.

Эвтаназия и захоронение останков домашних животных

Эвтаназия домашних животных, от которых отказались владельцы, а также безнадзорных животных производится ветеринарными и специальными службами путем усыпления либо иными гуманными способами.

Захоронение и иная утилизация останков домашних и безнадзорных животных производятся их владельцами или специализированной организацией, осуществляющей отлов на основании договора, с соблюдением Ветеринарно-санитарных правил сбора, утилизации и уничтожения биологических отходов, утвержденных Главным государственным ветеринарным инспектором РФ от 04.12.1995 N 13-7-2/469, в местах, установленных администрацией города.

Запрещено самостоятельное захоронение останков домашних животных в лесопарковых и рекреационных зонах города, а также вывоз на полигоны хранения бытовых отходов, сброс трупов в малые ёмкости (урны, баки), контейнеры для твердых бытовых отходов.

Доставка биологических отходов для переработки или захоронения возлагается на владельцев животных.

Ответственность за правонарушения в сфере содержания домашних животных

За несоблюдение настоящих Правил владелец домашнего животного несет ответственность в соответствии с действующим законодательством.

Вред, причиненный здоровью граждан, или ущерб, нанесенный их имуществу домашними животными, возмещается в порядке, установленном Гражданским кодексом Российской Федерации.

4. ПРАВИЛА ОХРАНЫ ЖИЗНИ ЛЮДЕЙ НА ВОДНЫХ ОБЪЕКТАХ  АЛТАЙСКОГО КРАЯ.  ПРАВИЛА ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ВОДНЫХ ОБЪЕКТОВ ОБЩЕГО ПОЛЬЗОВАНИЯ ДЛЯ ЛИЧНЫХ И БЫТОВЫХ НУЖД. 


Воды  являются важнейшим компонентом окружающей природной среды, возобновляемым, ограниченным и уязвимым природным ресурсом, используются и охраняются в Российской Федерации как основа жизни и деятельности народов, проживающих на её территории, обеспечивают экономическое, социальное, экологическое благополучие населения, существование животного и растительного мира,

          Водные объекты, примыкающие к ним иные природные объекты, образуют единое рекреационное целое и создают благоприятные условия для отдыха, спорта и туризма.

          Активный отдых на воде осуществляется на живописных и безопасных для здоровья и жизни людей водоёмах. Места, выделенные для купания, должны быть удобными, безопасными для населения, отвечать санитарно-гигиеническим требованиям.


Почти все несчастные случаи на воде могут быть предотвращены, если знать и соблюдать правила  охраны жизни людей на водных объектах.
Правила

охраны жизни людей на водных объектах Алтайского края.

(утверждены   постановлением    Администрации   Алтайского     края   

от 10 июля   2007   года   №  309)


Правила устанавливают требования, предъявляемые к обеспечению безопасности людей на пляжах и других местах массового отдыха на водоемах (далее – «пляжи»), переправах и понтонных мостах, и обязательны для выполнения на территории Алтайского края физическими и юридическими лицами.
Использование водных объектов для рекреационных целей (отдыха, туризма, спорта) (далее – «водные объекты») осуществляется с учетом правил использования водных объектов для личных и бытовых нужд, устанавливаемых органами местного самоуправления, на основании договора водопользования или решения о предоставлении водного объекта в пользование.

Для массового отдыха, купания, туризма и занятий спортом используются водные объекты в местах, устанавливаемых органами местного самоуправления муниципальных районов и городских округов с соблюдением настоящих Правил.

Сроки купального сезона, продолжительность работы водных объектов устанавливаются органами местного самоуправления муниципальных районов и городских округов. 

На водных объектах может быть запрещено купание, а также установлены иные запреты в случаях, предусмотренных законодательством Российской Федерации и Алтайского края, с обязательным оповещением о них населения через средства массовой информации, посредством использования специальных информационных знаков, устанавливаемых вдоль берегов водных объектов, или иными способами доведения информации.

Меры по обеспечению безопасности людей на пляжах

Владельцы  пляжей с протяженностью береговой  линии  более  200 метров должны обеспечить установку технических средств для экстренного вызова спасателей к месту происшествия. 

Технические средства для экстренного вызова спасателей к месту происшествия должны устанавливаться через каждые 100  метров от спасательного поста.

 Указания государственных инспекторов по маломерным судам, спасателей, сотрудников милиции в части обеспечения безопасности людей и 
поддержания правопорядка на пляжах и в местах массового отдыха являются обязательными для владельцев пляжей и граждан.

Каждый гражданин обязан оказывать посильную помощь людям, терпящим бедствие на воде.

На пляжах запрещается:

а) купаться в местах, где выставлены щиты (аншлаги) с предупреждениями и запрещающими знаками и надписями;

б) заплывать за буйки, обозначающие границы плавания;

в) подплывать к моторным и парусным судам, весельным лодкам и другим плавательным средствам;

г) прыгать в воду с катеров, лодок, причалов, а также сооружений, не приспособленных для этих целей;

д) загрязнять и засорять водоемы и берег;


е) распивать алкогольные напитки и купаться в состоянии опьянения;


ж) приводить с собой собак и других животных;

з) играть в спортивные игры в не отведенных для этих целей местах, захватывать купающихся под водой, подавать крики ложной тревоги;

и) плавать на досках, бревнах, лежаках, автомобильных камерах и других предметах, представляющих опасность для купающихся.
Меры безопасности на льду
При переходе по льду необходимо пользоваться оборудованными ледовыми переправами или проложенными тропами. При их отсутствии следует наметить маршрут и убедиться в прочности льда с помощью пешни. Если лед непрочен, необходимо прекратить движение и вернуться по своим следам на берег, делая первые шаги без отрыва ног от поверхности льда.

Категорически запрещается проверять прочность льда ударами ноги. Выход на лед в местах, где выставлены запрещающие знаки, не допускается.

Во время движения по льду следует обращать внимание на его поверхность, обходить опасные места и участки, покрытые толстым слоем снега. Особую осторожность необходимо проявлять в тех местах, где имеется быстрое течение, родники, выступают на поверхность кусты, трава, впадают в водоем ручьи, вливаются теплые сточные воды промышленных предприятий, ведется заготовка льда и т.п.

Безопасным для перехода пешехода является лед с зеленоватым оттенком толщиной не менее 7 сантиметров.

При переходе по льду необходимо следовать друг за другом на расстоянии 5 - 6 метров и быть готовым оказать немедленную помощь терпящему бедствие.

Перевозка грузов производится на санях или с помощью других приспособлений с максимальной площадью опоры на поверхность льда.

Пользоваться площадками для катания на коньках на водоемах разрешается только после тщательной проверки прочности льда. Толщина льда должна быть не менее 12 сантиметров, а при массовом катании - не менее 25 сантиметров.

При переходе водоема по льду на лыжах рекомендуется пользоваться проложенной лыжней, а при ее отсутствии следует отстегнуть крепления лыж и снять петли лыжных палок с кистей рук. Если имеется рюкзак или ранец, необходимо взять их на одно плечо.

Расстояние между лыжниками должно быть 5-6 метров. Во время движения по льду лыжник, идущий первым, ударами палок проверяет прочность льда.

Во время рыбной ловли нельзя пробивать много лунок на ограниченной площади, прыгать и бегать по льду, собираться большими группами.

Каждому рыболову рекомендуется иметь с собой спасательное средство в виде шнура длиной 12-15 метров, на одном конце которого закреплен груз весом 400-500 граммов, на другом завязана петля.

В местах с большим количеством рыболовов в период интенсивного подледного лова органы местного самоуправления должны обеспечивать выставление оснащенных спасательными средствами, средствами связи, электромегафонами спасательных  постов, укомплектованных подготовленными специалистами, владеющими информацией о гидрометеорологической обстановке в этом районе.

При угрозе отрыва льда от берега спасатели немедленно информируют об этом рыболовов и принимают меры по эвакуации их со льда.
         Поэтому знания гражданами требований Правил охраны жизни людей на воде и неукоснительное выполнение их приведёт к значительному уменьшению количества жертв.

ПРАВИЛА

использования водных объектов общего пользования, расположенных на территории городского округа - города Барнаула Алтайского края, для личных и бытовых нужд

(решение городской Думы от 9 октября 2012 года №845)

Поверхностные водные объекты (реки, озера, пруды, водохранилища, болота и т.д.), расположенные на территории города Барнаула и находящиеся в государственной или муниципальной собственности, являются водными объектами общего пользования, то есть общедоступными водными объектами, если иное не предусмотрено Водным кодексом Российской Федерации.

Обособленные водные объекты, находящиеся в собственности граждан или юридических лиц, могут быть использованы как водные объекты общего пользования в порядке, установленном действующим законодательством.

Общему пользованию также служит полоса земли (береговая полоса) шириной 20 метров вдоль берегов водных объектов общего пользования, за исключением рек Пивоварка, Землянуха, Ляпиха и других рек и ручьев, протяженность которых от истока до устья не более чем  10 километров.

Для рек и ручьев протяженностью от истока до устья не более чем       10 километров ширина береговой полосы, предназначенной для общего пользования, составляет 5 метров.

Водные объекты общего пользования на территории города Барнаула могут использоваться гражданами в целях удовлетворения личных и бытовых нужд для:

купания в местах массового отдыха у воды в период, который устанавливается постановлением администрации города Барнаула;

плавания и причаливания плавучих средств, в том числе маломерных судов, водных мотоциклов и других технических средств граждан, предназначенных для отдыха на водных объектах и не используемых для осуществления предпринимательской деятельности;

рекреационных целей (отдыха, туризма, спорта);

любительского и спортивного рыболовства;

полива садовых, огородных, дачных земельных участков, водопоя скота, проведения работ по уходу за домашними животными и птицей;

питьевого водоснабжения;

хозяйственно-бытового водоснабжения;

тушения пожаров.
Использование водных объектов общего пользования для личных и бытовых нужд на территории города Барнаула является общедоступным и осуществляется бесплатно, если иное не предусмотрено действующим законодательством Российской Федерации.

При использовании водных объектов общего пользования для личных и бытовых нужд физические и юридические лица обязаны:

1) рационально использовать водные объекты общего пользования, соблюдать условия водопользования, установленные законодательством и настоящими Правилами;

2) соблюдать режим использования водоохранных зон и прибрежных защитных полос водных объектов, ширина которых в зависимости от их протяженности установлена Водным кодексом Российской Федерации;

3) соблюдать требования Правил пользования водными объектами Алтайского края для плавания на маломерных судах и Правил охраны жизни людей на водных объектах Алтайского края, утвержденных постановлением Администрации Алтайского края от 10.07.2007 №309, а также выполнять предписания должностных лиц федеральных, краевых органов исполнительной власти, органов местного самоуправления, действующих в пределах предоставленных им полномочий;

4) соблюдать установленный режим использования водного объекта общего пользования;

5) не допускать ухудшения качества воды водоема, среды обитания объектов животного и растительного мира, а также нанесения ущерба хозяйственным и иным объектам;

6) соблюдать Правила противопожарного режима в Российской Федерации, утвержденные постановлением Правительства Российской Федерации  от 25.04.2012 №390;

7) не допускать уничтожения или повреждения почвенного покрова и объектов животного и растительного мира на берегах водоемов; 

8) принимать меры по недопущению аварийных ситуаций, влияющих на состояние водных объектов, объектов животного и растительного мира;

9) соблюдать меры безопасности при проведении культурных, спортивных и развлекательных мероприятий на водоемах и согласовывать проведение массовых культурных, спортивных и развлекательных мероприятий с администрацией города.

При использовании водных объектов для личных и бытовых нужд физические и юридические лица не вправе создавать препятствия водопользователям, осуществляющим пользование водным объектом на основаниях, установленных законодательством Российской Федерации, ограничивать их права, а также создавать помехи их законной деятельности.

 Ограничения и запреты при использовании водных объектов общего пользования
Ограничение, приостановление или запрет использования водных объектов общего пользования в целях забора (изъятия) водных ресурсов для питьевого и хозяйственно-бытового водоснабжения, купания, рыболовства, использования маломерных судов, водных мотоциклов и других технических средств, предназначенных для отдыха на водных объектах, водопоя скота устанавливаются администрацией города Барнаула в соответствии с действующим законодательством.

На водных объектах общего пользования запрещается:

1) осуществлять захоронение в водоемах и на территориях их водоохранных зон жидких и твердых бытовых отходов, строительного мусора, промышленных отходов, химических, взрывчатых, токсичных, отравляющих и ядовитых веществ, пунктов захоронения радиоактивных отходов, организовывать объекты размещения отходов;

2) осуществлять сброс загрязненных сточных вод в водоемы;

3) проводить на береговой полосе водных объектов общего пользования строительные работы, работы по добыче полезных ископаемых, землеройные и другие работы, нарушающие почвенно-растительный покров и околоводные экосистемы;

4) размещать на водных объектах и на территории их водоохранных и (или) рыбоохранных зон, прибрежных защитных полос средства и оборудование, влекущие за собой загрязнение и засорение водных объектов, а также возникновение чрезвычайных ситуаций;

5) размещать на прибрежной защитной полосе водных объектов общего пользования отвалы размываемых грунтов;

6) использовать сточные воды для удобрения почв в пределах прибрежных защитных полос;

7) выпас и организация в пределах прибрежной защитной полосы, а также в местах, отведенных для отдыха граждан, летних лагерей и ванн для сельскохозяйственных животных и птиц;

8) движение и стоянка транспортных средств (кроме специальных транспортных средств) в границах водоохранной зоны водного объекта общего пользования, за исключением их движения по дорогам и стоянкам на дорогах и в специально оборудованных местах, имеющих твердое покрытие;

9) применять запрещенные орудия и способы добычи (вылова) объектов животного мира и водных биологических ресурсов;

10) осуществлять заправку топливом, мойку и ремонт автомобилей, других машин и механизмов в пределах прибрежной защитной полосы водных объектов общего пользования;

11) разрушать заграждающие дамбы береговой зоны на территории города Барнаула;

12) допускать действия, нарушающие права и законные интересы граждан или наносящие вред состоянию водных объектов, объектам животного и растительного мира;

13) снимать и самовольно устанавливать оборудование и средства обозначения участков водных объектов, установленные на законных основаниях;

14) создавать препятствия водопользователям, осуществляющим пользование водным объектом общего пользования на основаниях, установленных законодательством Российской Федерации, ограничение их прав;
15) занимать водные объекты общего пользования, а также размещать в их пределах устройства и сооружения, ограничивающие свободный доступ к водному объекту;

16) оставлять на водных объектах и в непосредственной близости от них несовершеннолетних детей без присмотра взрослых;

17) купаться в необорудованных местах на водоемах, пляжах и других местах массового отдыха, где выставлены щиты (аншлаги) с предупреждениями и запрещающими знаками и надписями;

18) купать животных и стирать белье в местах, отведенных для купания людей, и выше этих мест по течению до 500 метров;

19) заплывать за буйки, обозначающие границы плавания, подплывать к моторным, парусным судам, весельным лодкам, гидроциклам и другим плавательным средствам;

20) прыгать в воду с катеров, лодок, причалов, а также сооружений, не приспособленных для этих целей;

21) распивать алкогольные напитки и купаться в состоянии опьянения.

Положение

об организации мероприятий по обеспечению безопасности людей на водных объектах, охране их жизни и здоровья в городском округе - городе Барнауле Алтайского края

(решение городской Думы от 9 октября 2012 года №846)

Полномочия органов местного самоуправления по решению вопросов местного значения в области обеспечения безопасности людей на водных объектах, охраны их жизни и здоровья

К полномочиям Барнаульской городской Думы относятся:

принятие нормативных правовых актов по вопросам обеспечения безопасности людей, охране их жизни и здоровья  на водных объектах, расположенных на территории города;
установление правил использования водных объектов общего пользования, расположенных на территории города, для личных и бытовых нужд;
утверждение бюджета города на соответствующий финансовый год в части финансирования мероприятий по обеспечению безопасности людей на водных объектах, охране их жизни и здоровья.
к полномочиям администрации города Барнаула относятся:
принятие правовых актов в области обеспечения безопасности людей, охраны их жизни и здоровья на водных объектах, расположенных на территории города;
установление на водных объектах мест, используемых для массового отдыха, купания, туризма и занятий спортом (зоны рекреации);
установление сроков купального сезона, продолжительности работы зон рекреации водных объектов, расположенных на территории города;
назначение должностных лиц исполнительно-распорядительных органов местного самоуправления, ответственных за обеспечение  безопасности людей на водных объектах и участвующих совместно с надзорными органами в проверках по определению готовности к эксплуатации рекреационных зон на водных объектах, расположенных на территории города, в порядке, установленном законодательством российской федерации;
разработка и утверждение годовых планов обеспечения безопасности населения на водных объектах, расположенных на территории города;
координация деятельности организаций, участвующих в обеспечении безопасности людей, охраны их жизни и здоровья на водных объектах, расположенных на территории города;
рассмотрение на заседаниях комиссии администрации города по предупреждению и ликвидации чрезвычайных ситуаций и обеспечению пожарной безопасности  состояния безопасности  людей на водных объектах, расположенных на территории города;
установление порядка выдачи допуска спасателей к спасательным работам на пляжах на период купального сезона;
согласование расписания работы спасательных постов (дежурств спасателей), установленного владельцами пляжей. 

Организация контроля за:

работой спасательных постов на пляжах;

состоянием мест массового отдыха людей на водных объектах, расположенных на территории города, в соответствии с требованиями Правил охраны жизни людей на водных объектах Алтайского края, утвержденных постановлением Администрации Алтайского края от 10.07.2007 №309.
Обеспечение выставления оснащенных спасательными средствами, средствами связи, электромегафонами спасательных постов, в том числе общественных, укомплектованных подготовленными специалистами, владеющими информацией о гидрометеорологической обстановке в этом районе:

в местах с большим количеством рыболовов в период интенсивного подледного лова;

в местах, представляющих опасность для здоровья населения в период купального сезона;

согласование режима работы муниципальных понтонных мостов, лодочных и ледовых переправ;
 согласование проведения спортивных, культурных и иных мероприятий местного значения на водных объектах общего пользования, расположенных на территории города, и вблизи указанных объектов;
предоставление гражданам информации об ограничениях водопользования на водных объектах общего пользования, расположенных на территории города;
установление по предписаниям уполномоченных на то органов государственного надзора знаков безопасности в целях предотвращения несчастных случаев с людьми на воде;
принятие мер в пределах своих полномочий по ограничению, приостановлению или запрещению использования водных объектов, представляющих опасность для здоровья населения;
оповещение населения с помощью специальных информационных знаков, устанавливаемых вдоль берегов водных объектов, или иными способами доведения информации:
об ограничении, приостановлении или запрете использования маломерных судов на водных объектах общего пользования;

о запрещении движения транспортных средств с выходом на лед за пределами организованных и прошедших техническое освидетельствование ледовых переправ по согласованию с органами Государственной инспекции безопасности дорожного движения МВД России по Алтайскому краю, подразделениями Государственной инспекции по маломерным судам в составе Главного управления  МЧС России по Алтайскому краю;

пропаганда знаний в области обеспечения безопасности людей на водных объектах;

администрации районов, сельские (поселковая) администрации и иные исполнительно-распорядительные органы местного самоуправления города Барнаула участвуют в осуществлении мероприятий по обеспечению безопасности людей на водных объектах, охране их жизни и здоровья  в пределах своих полномочий, установленных муниципальными правовыми актами.

5. СПОСОБЫ ПРЕДОТВРАЩЕНИЯ И ПРЕОДОЛЕНИЯ ПАНИКИ И ПАНИЧЕСКИХ НАСТРОЕНИЙ В ОПАСНЫХ И ЧРЕЗВЫЧАЙНЫХ СИТУАЦИЯХ. 

Стихийные бедствия, крупные аварии и катастрофы, взрывы, их трагические последствия вызывают у людей большую эмоциональную возбужденность, требуют высокой морально-психологической выдержки и решительности, готовности  оказать помощь пострадавшим, спасти  материальные ценности. 
Тяжелая картина разрушений и опустошений, непосредственная угроза жизни отрицательно воздействуют на психику человека. Как следствие, у одних это сопровождается мобилизацией внутренних жизненных ресурсов, у других – снижением или даже срывом работоспособности, ухудшением здоровья, физиологическими и психологическими стрессовыми явлениями. Зависит это от индивидуальных особенностей организма, условий  труда и воспитания, осведомленности о происходящих событиях, понимания степени опасности, способов  и средств преодоления и ликвидации чрезвычайной ситуации.

 
Во всех трудных ситуациях решающую роль играет моральная закалка и психическое состояние человека. Они определяют готовность к осознанным, уверенным и расчетливым действиям в критических моментах.

Безусловно, любая чрезвычайная ситуация влияет негативно на физическое и психическое здоровье людей. Последствия катастроф, аварий приводят к травмам, ранениям, гибели населения. Наблюдаются аффективные процессы, панические реакции, шок.

Паника - это состояние ужаса, сопровождающееся  резким ослаблением волевого самоконтроля. У людей резко повышается эмоциональность восприятия происходящего, снижается ответственность за свои поступки. Человек не может разумно оценивать свое поведение и правильно осмыслить сложившуюся обстановку.

Существует два вида паники:  массовая и индивидуальная.

Поведение больших масс людей, особенно в условиях паники, имеет свои законы и отличается от поведения одного человека. Основными механизмами формирования толпы и развития ее специфических качеств является  нарастающее обоюдно направленное эмоциональное заражение, а также слухи.

Отсутствие ясных целей и структуры порождают практически наиболее важное свойство толпы- ее легкую превращаемость из одного вида поведения в другой (например, любопытство в агрессивные действия). Такие превращения происходят спонтанно и в условиях чрезвычайных ситуаций, весьма опасна толпа, зараженная массовой паникой и трудно поддающаяся управлению.

Факторы возникновения массовой паники.

 1. Социальные факторы – это напряженность в обществе, вызванная происшедшими или ожидаемыми природными, экономическими или политическими бедствиями. Это может быть землетрясение, наводнение, эпидемия, реальный или мнимый недостаток продовольствия, резкое изменение валютного курса, государственный переворот, начало и неудачный ход войны

 2. Физиологические факторы: усталость, голод, длительная бессонница, алкогольное или наркотическое опьянение снижают уровень   индивидуального самоконтроля.

 3. Общепсихологические факторы – неожиданность, удивление, испуг, вызванные недостатком информации о возможных опасностях и  способах противодействия.

 4. Социально-психологические и идеологические факторы: отсутствие  ясной и высоко значимой общей цели у пользующихся общим доверием лидеров и соответственно низкий уровень групповой сплоченности. К  этому фактору можно отнести и отсутствие организованности и порядка, ослабление руководства, потеря управления, недоверие между людьми, плохие взаимоотношения.

Появлению паники способствует отсутствие своевременной и достоверной информации. Этот недостаток сразу же восполняется слухами, кривотолками и рассказами "очевидцев".

К возникновению страха и паники может привести и отсутствие организованности и порядка, ослабление руководства, потеря управления, недоверие между людьми, плохие взаимоотношения, разобщенность коллектива.

Чтобы предупредить панику, надо с самого начала чрезвычайной ситуации рассказать людям всю правду о том, что случилось. Информация должна периодически повторяться, наращиваться. Необходимо не только рассказывать о ходе спасательных работ и давать разъяснения, а обязательно обращаться к ним с просьбами, вовлекать их в общее дело ликвидации последствий стихийного бедствия или аварии. Каждый человек должен чувствовать себя причастным к этим важным событиям. Постараться переключить внимание людей с действий "лидера" паникеров на человека, трезво мыслящего, обладающего хладнокровием. Здесь должны найти место властные и громкие команды людей с волевым характером. Надо всех незамедлительно вовлечь в борьбу с опасностью. Обычно, когда проходит первое чувство страха, у большинства людей в такой ситуации наблюдается повышенная активность, стремление как бы загладить свою вину. Это и следует использовать для привлечения всех к спасательным работам, поручив каждому конкретный участок.

Механизм развития паники.

           Шокирующий стимул, очень сильный или повторяющийся, вызывает испуг сначала    у   одного    или   нескольких  человек. В толпе минимальный порог возбудимости обычно имеют женщины или дети. Их испуг проявляется криками или междометиями, выражением лиц и суетливыми телодвижениями. Они становятся источником, от которого страх передается остальным.


Появлению паники способствует  отсутствие своевременной и достоверной информации. Этот недостаток сразу же восполняется слухами, кривотолками и рассказами «очевидцев». Очень часто толпа становится  опаснее стихийного бедствия или аварии, которые ее вызвали. 

          Характерные черты паники:

паническое бегство всегда направлено в сторону от опасности (не делается попыток как-то повлиять на наступление  опасности);

направление бегства при панике  не является случайным (выбор - за знакомой дорогой или той, по которой бегут другие);

по своему характеру паническое бегство асоциально (самые сильные связи могут быть прерваны: мать может  бросить ребенка, муж – жену и т.п.); люди становятся неожиданным источником опасности друг для друга;

человек, охваченный паникой, всегда верит, что обстановка крайне опасна (паническое бегство прекращается, когда человек думает, что находится вне опасной зоны);

человек, охваченный паникой, плохо соображает, но его мысли не являются не разумными (проблема скорее в том, что он не ищет альтернативных решений и не видит деталей своего решения, иногда – главных, как в типичном для пожаров случае: прыжке со смертельно большой высоты).

Способы предотвращение паники

Как показывает практика, остановить толпу может или сильнейший эмоциональный тормоз или чудо. Среди таких чудес известны примеры, когда сильному волевому человеку  удавалось остановить  толпу, которая его хорошо знала и верила ему. Среди средств – категоричные команды, горячее убеждение в отсутствии опасности и даже расстрел паникеров. Многие  специальные памятки рекомендуют решительное физическое подавление зачинщика паники, потому, что пресечь начинающийся психический пожар (как впрочем, и всякий другой) неизмеримо проще, чем  затем остановить  сделавшую первый шаг толпу. Сделать это, разумеется, непросто, т.к. лидер подвержен двум стрессам сразу – опасности самой ситуации плюс ответственности за людей.

1. Жесткое директивное управление людьми.


В панике, как особом состоянии психики толпы, есть специфические моменты, которые следует знать и учитывать. Во-первых, после появления признаков угрозы (первый толчок землетрясения, клубы дыма, звуки сирены, первые выстрелы или разрыв бомбы) всегда бывает несколько секунд, когда люди «пережевывают» произошедшее и готовятся к действию. Вот здесь им можно и даже нужно «показать» желательный пример для подражания. Кто-то должен крикнуть: «Ложись!» или «По местам!». Те, кто первыми исполнят эту команду, становятся для других образцом для подражания.


2. Экстренным введением знакомого людям стимула, вызывающего привычное, спокойное и размеренное поведение. 

    
3. Своевременное информирование людей о возможных опасностях и о способах противодействия.

Чтобы предотвратить панику, надо с самого начала ЧС рассказать людям всю правду о том,  что случилось. Информация  должна периодически повторяться, наращиваться.

Ничто так угнетающе не действует на психику человека, как неизвестность. Необходимо не только рассказывать о ходе спасательных работ и давать разъяснения, но и обращаться к ним с просьбами, вовлекать их в общее дело ликвидации последствий стихийного бедствия или аварии. Каждый человек должен чувствовать себя причастным к этим важным событиям.

4. Использование юмора. 

Его можно использовать в преддверии и на ранней стадии развития паники. Известны яркие случаи в разных странах, когда своевременная шутка снимала паническое напряжение, а выступление популярного юмориста решающим образом изменяло настрой массы. 

5. Применение более сильного шокового воздействия. 

Например, выстрел в закрытом помещении способен произвести новую «оторопь», люди на секунду застывают – и становятся доступны для организационных мер. По сути, это аналогично пощечине или какому-либо иному шоковому импульсу, каковым можно снять истерическое состояние.

Именно преодолению этих отрицательных явлений в поведении людей служит психологическая подготовка.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
В жизни каждого человека может возникнуть ситуация, когда он один на один встречается с опасностью, угрожающей здоровью и жизни. 

Знания правил и основных требований пожарной безопасности в быту, правил охраны жизни людей на водных объектах, способов предотвращения и преодолений панических настроений в опасных и чрезвычайных ситуациях позволит решительно действовать в любой экстремальной обстановке. 
